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Avs: 

Naturskyddsföreningen i Södertälje-Nykvarn 
c/o Lars Ljungdahl 
Solhemsgatan 9 
152 41 Södertälje 

Våren 2025: Vinterutflykt, vandringar och våtmarker

 

 

Vårens program inleds med en härlig utflykt på 

Måsnarens is (9/2). Bilden ovan visar på skrid-

skor – men om det är snö blir det på skidor. Om 

ingetdera så vandrar vi ca 5 km längs stranden 

västerut. Läs mer på baksidan av detta blad! Där 

kan du också läsa om de tre föredrag med högst 

aktuella ämnen som vi ordnar: PFAS (20/2), 

Återvinning (11/3) och Våtmarker (2/4). 

Programmet i övrigt innehåller tre repriser: en 

ny vandring i Uddaberget (29/3) (höstens vand-

ring var övertecknad!), sedvanlig strandstädning 

vid Snäckviken (26/4) och fågelskådningens 

dag vid Tullgarn (4/5). Med till Uddaberget är 

även Naturskyddsföreningen i Botkyrka-Salem. 

Å andra sidan får vi vara med på deras vandring 

i Ekholmens naturreservat vid sjön Aspen (6/4)! 

Våren avslutas i Nykvarn med en ”närstudie” av 

Hökmossen (24/5); denna omstridda plats där 

kommunen ville bygga villor men som efter vårt 

överklagande blev skyddad. 

Vad gäller remissverksamhet har hösten domi-

nerats av översiktsplaner: Framtid Södertälje – 

Översiktsplan 2050 och Översiktsplan 2035 

för Nykvarn. Båda mycket ambitiösa och bra – 

men med helt olika ansats. Det framgår ju redan 

av titlarna! Från vidlyftigt (”biltunnel under 

kanalen”) till jordnära (fortsatt utbyggnad i 

”stråk”). Ta gärna del av våra synpunkter på vår 

webbplats! 

Till sist: vi önskar lite ”nytt blod” i styrelsen. 

Intresserad? Kontakta valberedningens Hasse, 

070-3426920 - eller anmäl på årsmötet (11/3)! 

 

 Lars Klasén och övriga styrelsemedlemmar 
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9/2 Vinterutflykt på Måsnaren 
Nu när det är ljusare, våren närmar sig men det fort-
farande är vinter, gör vi en härlig utflykt på Måsna-
ren. På skridskor eller skidor - isen avgör! Om inte is 
så vandrar vi ca 5 km västerut längs stranden. *) 
Tid & plats: kl 11-14. Samling på parkeringen 
Eklundsnäs kl 11.00. Medtag matsäck. *) Besked om 
skridskor, skidor eller skor ges på vår webb den 7/2. 
Anmäl senast 7/2 till Lars 073-5638001. 
 

20/2 PFAS – är det verkligen så farligt? 
Det talas allt mer om ”evighetskemikalierna” PFAS & 
andra miljögifter i våra vatten. Cecilia Hedfors, sak-
kunnig miljögifter på Naturskyddsför., berättar vad 
PFAS är, problemet med att det hittas i naturen, vad 
som bör göras och vad som händer inom EU:s kemi-
kalielagstiftning. Förhoppningsvis deltar även repre-
sentant/er från Miljökontoret, Södertälje kommun. 
Tid & plats: Kl 19-20.30, S-e stadshus, Symfonin. 
 

11/3 Årsmöte 
Föreningens årsmöte. Även icke-medlemmar är 
välkomna (medlemmar har rösträtt). Dagordning 
mailas och publiceras på vår webb före d 27/2. 
Tid & plats: Kl 18-18.30. Paus med fika & bokbord 
innan föredraget kl 19. S-e stadshus, Symfonin. 
 

11/3 Återvinning - vem bryr sig? 
Alla bryr sig!! Textilåtervinning var ju höstens stora 
snackis! Vesa Hiltula, VD Telge Återvinning, berättar 
om detta, om försöken med biogas och biokol – och 
om utvidgningsplanerna. (Blir det solceller också?) 
Tid & plats: Kl 19-20. Södertälje stadshus, Symfonin. 
 

29/3 Vandring i nya Uddaberget (repris!) 
Pga stor efterfrågan ordnar vi ännu ett besök i nya 
naturreservatet Uddaberget, lite söder om Mölnbo. 
Här finns rik flora och fauna i gamla barrskogar, löv-
lundar, hällmarker, sumpskogar, branter och ravi-
ner. Vi guidas av Mari Nilsson, Södertäljes kommun-
ekolog. Samarr. Naturskyddsför. i Botkyrka-Salem. 
Tid & plats: Kl 10-13.30. Samling vid reservatets par-
kering (Få platser! Åk pendel!) och entré vid Myrvä-
gens förlängning söderut (karta: vänd!) Gemensam 
vandring kl 9.30 från Mölnbo station till samlingen. 
Egen matsäck. Stadiga skor! Info: Max 073-6428432 
 

2/4 Våtmarker – den nya älsklingen (?) 
Idag vill nästan alla politiker återställa våtmarker. 
Nu berättar Anna Froster, biolog, journalist och förf. 

till Naturskyddsföreningens årsbok ”Våtmarker”, att 
samtidigt som många återställs dikas andra fort-
farande ut. En fjärdedel har försvunnit och resten 
mår inte bra. Det drabbar den biologiska mångfal-
den och leder till kraftiga utsläpp av klimatgaser. 
Boken Våtmarker finns att köpa direkt av författa-
ren till extra lågt pris (190 kr, ord.pris är 279 kr). 
Tid & plats: Kl 19-20. Södertälje stadsbibliotek, 
hörsalen. Samarr. med Södertälje stadsbibliotek. 
 

6/4 Vandring i Ekholmens naturreservat 
och Natura 2000-område i Botkyrka 
Naturreservat värt ett besök! Vi går på smala spän-
ger ut till Ekholmen i sjön Aspen, lyssnar efter trum-
mande hackspettar och andra vårfåglar. Vi ser spår 
av ovanliga insekter, växter och svampar samt stora 
ekar, sumpskog och skyddsvärt växt- & djurliv. 
Samarr. med Naturskyddsför. i Botkyrka-Salem. 
Tid & plats: Kl 8.30-11. Samling på parkeringen vid 
Botkyrka Ridsällskap/Skrävsta gård. Bil: sväng av vid 
Hågelbyparken från väg 258 mellan Tumba och Alby.  
Buss: hpl Hågelby, 1 km till Skrävsta. Kläder efter vä-
der. Medtag fika. Info: Anneli Ahlroth, 070-8389470 
 

26/4 Strandstädning längs Snäckviken 
Repris på de senaste årens succé! Vi städar västra 
Mälarstranden utmed Snäckviken från Kustbevak-
ningstationen till Karlberga (eller längre …). 
Tid & plats: Kl 10-15. Start vid Kustbevakningen. Det 
blir fint väder! Städa så länge du tycker det är kul 
(max kl 15!). Medtag matsäck. Kläder efter väder. 
 

4/5 Fågelskådningens dag, Tullgarn 
Vandring i Slottsparken och längs Häggnäsviken. Vi 
får se sångfåglar, rovfåglar och nyanlända flyttfåglar. 
Guide är Petter Kylefors från SOF, Södertälje ornito-
logiska förening. Samarr. med SOF. 
Tid & plats: Samling kl 06.30 på Slottsparkeringen. 
Avslutning vid fågeltornet ca kl 11.30. (Samåkning 
ordnas från Södertälje central kl 05.30 anm t Petter 
0707356623). Kläder efter väder. Medtag matsäck. 
 

24/5 Hökmossen – värnad plats i Nykvarn 
Hökmossen i Nykvarn, vid Yngerns strand. Vi guidas 
av Åke Andersson när vi tar oss en nära – väldigt 
nära! – titt på denna mosse som efter många års hot 
slutligen skyddats. 
Tid & plats: Kl 11-14. Samling på parkeringen vid 
Hökmossen. Medtag fika.

 

Kontakta oss! - Maila sodertalje-nykvarn@naturskyddsforeningen.se för tips om nya programpunkter, för 
synpunkter på planärenden mm.  Om du aldrig får mail från oss: Maila oss din aktuella mailadress! 
 

 

Program våren 2025 
Även icke-medlemmar välkomna. Allt är kostnadsfritt. Kontrollera https://sodertalje.naturskyddsforeningen.se för ev. ändringar. 
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